MIN MOTIVASJON

Motivasjon er det som er drivkraften til at du
er speider/kursleder. Er det noe av dette som

motiverer deg?

- Mestring?

- Personlig utvikling?

- Mgte nye mennesker?
- Vaere ute?

- A veere med andre kristne?

- Utforske dine grenser?

- Fanye venner?

- At du er nyttig?

- Veere kreativ?

- Holde deg opptatt?

- Remme fra hverdagen?
- Ros og annerkjennelse?
- Bli del av noe storre?

- Ha pavirkning?

- Terapi?

- Hjelpe andre?

- Gjore noe annet enn skole[jobb?

- Fordi det er gay?
- A formidle kristen tro?

- For a fa erfaring til CV-en?

- Lere noe nytt?

MIN KOMPETANSE

Kan vere ferdigheter, holdninger og
kunnskap. Er det noen av disse forslagene til
kompetanse som du gnsker & utvikle i dette
vervet?

- Kommunikasjon

- Beerekraftig ledelse

- Inkludering

- Samarbeid

- Delegering

- Verdibasert ledelse

- Friluftsliv

- Organisasjonskunnskaper
- Speidermetoden

- Gruppedynamikk

- Empati

- Sikkerhet og beredskap

- Nytenkning

- Personlig utvikling

- Organisering og planlegging
- Veileder

SKRIV UT i «faktisk starrelse», portrett | liggende,

tosidig og vendt pa kortsiden | «venstre innbinding».

PERSONLIG
UTVIKLING

| ditt verv i KFUK-KFUM-speiderne

Dette skjemaet skal bidra til en systematisk
personlig utvikling i lgpet av tiden du har et
frivillig verv hos oss. Din nermeste leder kan
hjelpe deg gjennom prosessen.

<)
/3

KFUK-KFUM
SPEIDERNE



I (I I I
| (| I T4 |
1 11 __.m 1
I (I 1 g I
1 [ o= 1
I __m 11 5 I
= 11 = [ ! 1
= __m .= I
--m_ 11 © = I
- ] (I I

(%] 5 s} o8
TM_d T .~ T I
= 1 g = 11 L I
T“_Mw __..w __m |
e 1 s I R e I
a | < 11 o 11 1

(=] =1
= 1 E 1B TS _
_M g 11 5 I
1 s g ) 11 g ) |
1 Z [ O N o [ TR N A 1
L o o o o o o o e e e mm - _ T T T T 4
I (I 11 I
I INITYIALNYIATT 1 ISNY1IdINOY 1 NOISYAILON I
I (I 11 I
h oo o oo e o e s e e e e e e e e e e S S — T e o
T TTmm___—__———— T Fre/|Em-=_===== 1= = === =_-—_—__———— bl
= | 1 1 I
o | 1 1 I
m_ 1 __uw I
= 1 (- I
_m_ [ TN [ I 1
=3 _
o3 | 11 | 1
w1 8 13 I
M.e [ T 11 9 1

3 >
_Aln_a __m __.m |
—HiE |
= 15 B 11 e I
S 1 = 1S 118 I
=: _
= 15 I ) N I
> 1 g R g I
U_m_m (I T 11 g 1
12 11 'g [ T 1
12 1 g 1 g 1
1 T [ I N h [ I N h 1
L e e e e e e e e e e e e e e e e e === N Y T |
I 1 (I I
I ONITMIALNYIAT] 1l ISNVLIdINON o NOISVAILOW I
I 1 (I I
b o o o o o o o e e e am e em em e mm e mm o e d bk e e e e e e e e e e omm e o d ke e e e e e e e e e omm e o ]
Ll il e e i L L e 1
I 11 1 I
I 1 1 I
I (I 11 I
I 1 1 I
I [ T (I I
I __H\c (I I
I g 1 I
= 11 5 I I
R [ (| |
ﬂ_.m I [ (I |
o=l S : _
= 1 0 (I oo I
W_Iwor __m __1w_O 1
o g _
< 1 9.9 b = 11 g g I
- W_.W.m o0 2 1 2 [ = 1
o | %90 o a ) = 11 9 I
by L%} g ] 9]

1 5§ ° o g 11 E I

I L B s} b= I
g2 - 2 st 115 1 g I
[ | } : 11 D= N oA 11 B A a o) I
L e e e e e e e e - T T T -
I 1 (I I
! ONITNIALAYI0TT X SNYLIINOY X NOISYAILO !



